





in conjunction with “Pennies for Peace”
to aid in the building of schools and
providing school supplies for students in
rural Pakistan and Afghanistan. This
organization is associated with the book
Three Cups of Tea by Greg Mortenson
and the Central Asia Institute. As part of
this coin drive, members of this club read
the children’s version of this book to
Lower School classes during their Friday
Community Groups to raise awareness of
the mission of the project as well as the
plight of other young students in the
world. Last year the group collected over
$800 for Heifer International, and already
Start Something with our school
community has collected $623 and is still
going. The spirit of giving and community

is alive and well at our school.

Fall Sports Wrap Up
Cross Country

In their first year of competition, 31
Upper School students competed in the
MCSAO XC league and finished second
overall in the Championship. In their four
meets held at the scenic EIm Bank
Reservation in Wellesley, Eric Lantigua
was their best overall runner. Lantigua
finished 2nd, 4th, 6th, and 5th overall in
the meets. The other standouts included
Zach Ducharme, Shamiel Brito, Jonathan
Cruz, and Oneida Rios-Gonzalez.
Everyone on the team showed steady
progress on all of their times on the 1.5

mile course.

During Halftime of the Super Bowl, the
Spartan Mile was held. The Spartan Mile is
an open race for anyone in 5th - 8th
grade. The overall winner and record
holder for the Spartan Mile was Joel
Espinal, who had a time of 5:45. The

other grade winners included:

8th Men: Joel Espinal

8th Women: Oneida Rios-Gonzalez
7th Men: Eric Lantigua

7th Women: Jackie Matos

6th Men: Daniel Moscat

6th Women: Diana Cepeda

5th Men: Jacob Lavalle

5th Women: Sunilda Frias

Flag Football

Under the sun in early November, the
Texans defeated the Lions 30-18 to win
Super Bowl XI. The Texans and Lions
both came into the game 7-2, but the

Thanksgiving celebrations at the Early Learning
Center included dressing as pilgrims and Native
Americans for a turkey feast lunch and
Reader’s Theater productions.

~d

Students, teachers, and families explored
games at Game Night.

high-powered Texan offense, led by
quarterback Shamiel Brito, proved to be
too much for the Lions. The Texans got
great performances from Dalvis Martinez,
Eric Lantigua, Jaxell Negron, and Elemy
Colome. The Lions were led by Joseph
Fabian's two touchdown catches and
good overall play from Kevin Cueto. The
overall season was a great one, with over

40 players playing on 4 different teams.

Alumni Selected as Sports
lllustrated Kids Game Reviewer

Congratulations to Jamal Martinez, a
CDCPS alumni who graduated last year
and now attends Pingree School, who has
a new reviewing job. Jamal was selected
out of hundreds of applicants to be one of
five video game reviewers for Sports
lllustrated Kids. Jamal’s new reviewing
position was announced in the October
2009 issue; look for his video game
reviews, tips, and commentary in S| Kids

magazine and at www.SIKIDS.com.

Early Learning Center

As we end Term |, teachers have worked
hard to incorporate many hands-on
learning activities. Students in K| have
been cooking, cooking, cooking! The class
made their own lunch of spaghetti, garlic
bread, and yogurt parfaits. They have also
made bread, muffins, pizza, cookies,
pretzels, and pancakes this term. The
Success For All curriculum encourages
cooking in the classroom and provides
many stories to complement their unit
activities. Vocabulary, language skills, and
measuring have been important parts of

each unit that ties in the cooking lesson.

In celebration of Thanksgiving, K2
students have made an Early American
quilt. Students used natural food dyes for
colors and will learn how to sew the
squares together. A visit from the
Buttonwoods Historical Society
introduced the children to many different
items used long ago. Students also made
their own butter to spread on bread they
brought back from a field trip to Fantini

Bakery.

Grade | began their Living and Non-living
unit with a trip to the Topsfield Fair.
Using their scientific observation skills,
they learned the unique qualities of many
healthy foods available to them. They
learned where different meats come
from, where fruits and vegetables are
grown, and how they are harvested and
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Pakistan y Afganistan. Esta organizacion
esta asociada al libro Three Cups of Tea
(Tres Tazas de Te) por Greg Mortenson
y el Instituto Central de Asia. Como
parte de este esfuerzo, los miembros de
este club leyeron la version infantil de
este libro para los estudiantes de la
escuela elemental durante la hora de
Grupos Comunitarios del Viernes, con el
proposito de crear consciencia de esta
misién y de la situacion de otros
estudiantes en el mundo. El afio pasado,
el grupo recaudé mas de $800 para
Heifer International, y este ano ya lleva
$623. El espiritu de generosidad y
comunidad permanece presente en

nuestra escuela.

Deportes

Pista y Campo Traviesa

En nuestra primera competencia, 31
estudiantes de la escuela intermedia
compitieron en la liga de MCSAO XCy
terminaron en segundo lugar en el
campeonato. En las 4 carreras llevadas a
cabo en los lindos terrenos de la Reserva
Elm Bank, Eric Lantigua fue el mejor
corredor. Lantigua terminé en segundo,
cuarto, sexto y quinto lugar en las
respectivas competencias. Otros
corredores que sobresalieron incluyen
Zach Ducharme, Shamiel Brito, Jonathan
Cruz, y Oneida Rios-Gonzalez. Todos los
participantes progresaron en sus tiempos

para finalizar el recorrido de 1.5 millas.

Durante la Mitad del SuperBowl, llevamos
a cabo la Milla Spartan, una carrera para
los estudiantes de quinto a octavo grado.
El ganador y dueno del nuevo record de
tiempo fue Joel Espinal, con 5 minutos y
45 segundos. Los ganadores de cada

grado son:

Grado 8 Nifios: Joel Espinal

Grado 8 Ninas: Oneida Rios-Gonzalez
Grado 7 Ninos: Eric Lantigua

Grado 7 Ninas: Jackie Matos

Grado 6 Nifos: Daniel Moscat

Grado 6 Ninas: Diana Cepeda

Grado 5 Nifos: Jacob Lavalle

Grado 5 Ninas: Sunilda Frias

Flag Football

Durante el mes de noviembre, el equipo
de los Texans venci6 a los Lions, 30-18,
para ganar el Super Bowl XI. Ambos
equipos tenian un promedio de 7-2, pero
la ponderosa ofensiva de los Texans,

El equipo de carreras a campo traviesa tuvo
una temporada exitosa..

La celebracién de Accion de Gracias en el Early
Learning Center incluyé disfraces, un almuerzo
tipico con pavo y una produccion teatral basada
en un libro.

Estudiantes, maestros y familias exploran
juegos durante la Noche de Juegos.

dirigida por el “quarterback” Shamiel
Brito fue demasiado para los Lions. Los
jugadores Dalvis Martinez, Eric Lantigua,
Jaxell Negron, y Elemy Colome
sobresalieron en el equipo de los Texans.
Los Lions contaron con dos anotaciones
por Joseph Fabian y el buen esfuerzo de
Kevin Cueto. Mas de 40 jugadores
participaron de esta temporada, en

cuatro diferentes equipos.

Ex-Alumno seleccionado por
Sports lllustrated Kids como

critico de juegos de video

Felicitaciones a Jamal Martinez, ex-alumno
de CDCPS que asiste a la Escuela Pingree,
quien ha obtenido un trabajo como
critico de juegos de video. Jamal fue uno
de los seleccionados entre cientos de
candidatos. La noticia fue publicada en la
revista S/ Kids, edicion de octubre del
2009. Busquen los comentarios, criticas y
consejos de Jamal para juegos de video en

la revista o visitando www.SIKIDS.com.

Early Learning Center

Durante este primer término, nuestros
maestros trabajaron mucho para
incorporar actividades educativas de
participacion activa dentro del curriculo.
Los estudiantes en el grado K1, han
cocinado mucho! Realizaron su propio
almuerzo de espagueti, pan con ajo y
yogurt. También hicieron pan, pizza,
galletas, pretzels, y pancakes durante este
termino. Nuestro curriculo, Success for All,
recomienda actividades de cocina para
aprender vocabulario, lenguaje y
matematicas, y provee muchos libros y
cuentos para complementar las

actividades de cada unidad.

Durante la celebracion de Accion de
Gracias, los estudiantes en el grado K2
hicieron una colcha tipica de la época. Los
estudiantes utilizaron colorantes naturales
y aprenderan a coser los componentes de
la colcha para terminarla. Los estudiantes
también aprendieron acerca de articulos e
instrumentos utilizados en el pasado,
durante la visita de la Sociedad Histérica
Buttonwoods. En otra ocasién, tuvimos la
oportunidad de hacer nuestra propia
mantequilla, para untar en el pan que
compramos durante nuestra excursion a

la panaderia Fantini.

Los estudiantes del Primer Grado
comenzaron la unidad de los seres vivos y
no vivos con una excursion a la Feria
Topsfield. Utilizando sus conocimientos
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brought to market. Students also learned
about ways to take care of our
environment; every first grader brought

home a reusable grocery bag!

Grade 2 has finished an economics unit.
Students learned how to save and spend
money. They earned money through daily
salaries and for good deeds, clean plates
at lunch, passing in homework, and work
well done. Children had to spend their
money to rent tables and chairs for the
day, to eat lunch, sharpen pencils, etc.
They also learned the difference between
wants and needs. The unit ended with a

trip to Market Basket.

This term has been a wonderful
opportunity to use our community and its

many resources for learning!

Lower School

The first term in the Lower School ended
very strong. Our third, fourth, and fifth
graders have recently taken their second
round of benchmark tests and we
continue to see growth in reading, math,
and science. We are looking forward to
meeting with every parent during
conferences to discuss report cards and
each child’s progress so far this year. We
will be contacting all families to come in
and meet with teachers during the

week of December 14,

Our fall activities have continued to go
very well. All fall activities will end the
week of December 7-11. After the first of
the year, students will have another
opportunity to join one of our wonderful
after school activities. Information will be
sent out when the students return from

winter vacation.

Thanks to the numerous teachers and
families that participated in two of our
parent nights so far this year. During
October, we held a homework workshop
for parents and students at which all
families were able to learn about different
ways schoolwork can be supplemented at
home. In November, we held a game
night that gave families the opportunity to
play and purchase games to be used at
home. Parents are invited to another
event, Parents’ Rights Workshop, which
will be held in the Lower School cafeteria
on Tuesday, December 15,

beginning at 6:30 pm.

Getting to Know...

Mrs. Murray
|** Grade Teacher

Mrs. Murray was a new teacher at CDCPS this
fall. Before joining CDCPS, she was a sales
manager at a manufacturing company that
makes sharpeners for garden tools, skis, speed

skates, and knives.

What do you feel is your biggest strength as a teacher?

I really connect with my students. | love my students and they know it; they are
motivated by it. They want to do their best and please me.

When did you know you wanted to become a teacher?

| always wanted to become a teacher, but when | was in college the first time,
people told me there were no jobs in teaching and | got a degree in business
management. | always regretted it and now (that | am able to teach) | come to

teaching with extra enthusiasm and patience because | love being a teacher.

What is the most fun lesson you’ve taught students?

It was a thematic unit on Japan with a first grade class; students learned about
how their lives are similar to and different from those of children in Japan. It
included music, art, vocabulary, and other components. Students had pretend

passports that we stamped as we took a pretend plane ride to Japan.

What is the most important lesson you’ve learned?

It’s very important to follow the needs of my students. Teachers need to make
sure they give students what they need as individuals (for them to learn).

If you were stranded in a remote place, what 2 things
would you take with you?

| would take a radio with a lifetime supply of batteries, so | could listen to music,
and a suitcase full of books.

How do you enjoy spending your free time?

I love to take long walks, read, and go to the beach when it’s incredibly hot
outside.

Students participated in local community clean-ups this fall.
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cientificos, aprendieron las caracteristicas
de las comidas mas saludables disponibles
para ellos. Aprendieron de donde
provienen las diferentes carnes, donde
crecen las frutas y vegetales, y como son
cultivados y traidos al mercado para ser
vendidos. También estudiaron maneras de
cuidar el ambiente, y cada estudiante
obtuvo una bolsa reutilizable para hacer

compras.

Los estudiantes de segundo grado
finalizaron la unidad de economia.
Aprendieron como ahorrar y gastar
dinero. Tuvieron la oportunidad de ganar
dinero mediante un salario diario, por
buena conducta, por entregar tareas, y
por otros trabajos en el salén. Los nihos
entonces tenian que gastar el dinero,
rentando sus mesas Y sillas durante cada
dia, comprando almuerzo, afilando sus
lapices, etc. Aprendieron también la
diferencia entre lo que se quiere
(capricho) y lo que se necesita. Al final de
la unidad fuimos en excursion a Market

Basket.

Ester termino ha sido una buena
oportunidad para conocer mejor lo que
ofrece nuestra comunidad y a la vez

aprender.

Escuela Elemental

Nuestros estudiantes acaban de tomar la
segunda ronda de pruebas académicas y
continuamos observando progreso en
lectura, matematicas y ciencias. Nos
reuniremos pronto con cada familia para
discutir los reportes de notas y el
progreso de cada nino este ano. Las
conferencias de padres y maestros
seran la semana del 14 de
diciembre. Pronto nos comunicaremos

con cada familia para hacer una cita.

El final de las actividades extracurriculares
sera la semana del 7-11 de diciembre.
Durante el mes de enero, los estudiantes
tendran nuevamente la oportunidad de
participar de las actividades que prefieran.
Pronto enviaremos informacion acerca de
las actividades disponibles para el

proximo término.

Les damos las gracias a los muchos
maestros y familias que participaron de
las dos noches para padres que hemos
realizado hasta ahora. Durante el mes de
octubre, ofrecimos un taller acerca de
diferentes maneras en que cada familia

Conociendo a...

. -0';_, Mrs. Murray
Maestra de Primer Grado

La Sra. Murray comenzé como maestra en
CDCEPS este otono. Ademas de ser maestra, ha

fabrica que produce afiladores para herramientas
de jardineria, patines de hielo, y cuchillos.

{Cual es su mayor virtud como maestra?

Yo conecto muy bien con mis estudiantes. Quiero mucho a mis estudiantes y ellos
lo saben; esto los motive. Ellos realizan su mejor trabajo para complacerme.

i{Cuando supo que queria ser maestra?

Siempre deseé ser maestra, pero cuando asisti a la universidad por primera vez,
me dijeron que no habian trabajos para maestras y decidi terminar un titulo en
administracion de empresas. Siempre me senti arrepentida por esto, pero ahora
que trabajo como maestra, vengo a mi trabajo con mucho entusiasmo y

paciencia, ya que me encanta ensefar.

{Cual es la leccion mas divertida que haz ensenado?

Fue una unidad temdtica acerca de Japon, con estudiantes del primer grado. Los
estudiantes aprendieron las diferencias y semejanzas entre sus vidas y las vidas
de los nifios en Japon. La leccion incluyé musica, arte, vocabulario, y otros
componentes. Los estudiantes hicieron pasaportes para estampar mientras

tomaban un avién imaginario hacia Japén.

{Cual es la leccion mas importante que ha aprendido?

Es muy importante observar las necesidades especificas de mis estudiantes. Los
maestros deben asegurar cumplir con las necesidades individuales de los

estudiantes (para que estos puedan aprender mejor).

{Si estuviera en una isla desierta, que 2 cosas le gustaria
tener?

Me gustaria tener un radio con baterias ilimitadas, para escuchar musica, y una
maleta llena de libros.

{Como disfruta su tiempo libre?

Me encanta caminar, leer, e ir a la playa cuando hace mucho calor.

trabajado también como gerente de ventasen una

Los estudiantes participaron en una limpieza comunitaria este otofio.
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We have also been very happy with our
Friday afternoon Community Groups —
many thanks to Ms. McCartney for
planning these wonderful activities. We
have completed activities inspired by the
following themes: Community
(September), Cooperation (October),
Responsibility (November), and most
recently, Kindness (December). Please
stop by the cafeteria to see our
numerous “Spartan Spirit Award” winners
that have displayed these character traits

during the first trimester.

Upper School

Winter Break is just around the corner
and life at the Upper School is bustling
with activities. In addition to the daily
learning, all students in grades 3-8
completed benchmark testing during late
November. Students worked extremely
hard and teachers received valuable data
to provide even more individualized

attention to each student.

In addition to the demands of the
classroom, 8" graders are working
diligently to finish high school
applications. Teachers are helping with
editing as well as writing personal
recommendations. In addition to the high
school placement night held in October,
an alumni parent panel was held on
November 17" to discuss the high school
process—from high school choice to
interviews and applications to financial
aid—with current Upper School parents.
A special thank you to Joan Silverman,
our Director of High School Placement,
for coordinating this panel to support our
families and for all of her work and
guidance to our students through this

process.

In addition to academics, several activities
are happening in our school community.
Students continue to participate in many
after school clubs, such as violin, karate,
newspaper, tennis, homework club,
dance, Girl Scouts, and Essex Art classes.
The football and cross country seasons
have come to an end and basketball is just
beginning, with practices and games at the
Frost School. Finally, students continue
with character development, focusing on
the Upper School philosophy of “My
Responsibility” by discussing good
decision-making, participating in
community service, and setting goals for
the future.

December is moving by very quickly;
parent conferences are just beginning.
We will have an official parent
conference evening on Monday,
December 14 to be available for later
hours for parents. In addition, any parents
needing other days and times will be
accommodated. It is a strong part of our
tradition and a necessity for our
partnership with parents that each
teacher meet with every family at the end
of the first term to share progress and to
set goals for the second term. All schools
will come together to celebrate
citizenship and character with our student
awards assembly on December 8%,
Collectively, everyone has worked very
hard to make the first term very
successful and this should only continue

as we begin the new year.

From top: 4th graders created working volcano
models in science class this fall; an alumni
parent panel advised current Upper School
parents on the high school application and
selection process; the 7th and 8th grades
visited the ELC this fall; Lower School
Community Groups focused on the theme
“Cooperation” in October.
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puede suplementar las tareas escolares en
el hogar. En noviembre, ofrecimos una
noche de juegos, durante la cual las
familias tuvieron la oportunidad de jugar y
comprar juegos de mesa para usar en sus
hogares. Nuestro proximo evento para
padres sera el Taller de los Derechos de
los Padres, en la cafeteria, el martes, 15

de diciembre, a las 6:30 pm.

Nuestro Grupo Comunitario continua
reuniéndose los viernes en la tarde—
gracias a Ms. McCartney por planificar las
actividades para este grupo. Hemos
completado actividades inspiradas por los
siguientes temas: la comunidad
(septiembre), la cooperacion (octubre), la
responsabilidad (noviembre), y la
generosidad (diciembre). Les invitamos a
pasar por nuestra cafeteria para ver los
ganadores del “Spartan Spirit Award”,
quienes mostraron las caracteristicas
mencionadas arriba durante el primer

término.

Escuela Intermedia

Se acerca el receso de invierno y nuestra
escuela todavia esta replete de
actividades. Los estudiantes de tercer a
octavo grado completaron sus pruebas
académicas a finales de noviembre. Los
estudiantes se esforzaron mucho y los
maestros recibieron datos importantes
que les ayudaran a proveer mejor

atencion a cada estudiante.

Los estudiantes del octavo grado
contintian el proceso de solicitar a
escuela superior. Los maestros los ayudan
a editar sus solicitudes, y escriben las
recomendaciones personales necesarias
para cada estudiante. Ademas de la noche
informativa para solicitar a escuela
superior llevada a cabo durante el mes de
octubre, el 17 de noviembre ofrecimos
una interesante reunion con un panel de
padres de ex-alumnos, durante la cual
pudimos escuchar las experiencias y
consejos de estos padres con relacion al
proceso de solicitudes y ayuda financiera
para escuela superior. Gracias a Joan
Silverman, nuestra Directora de
Colocacion, por coordinar esta actividad
de apoyo y ayuda para nuestras familias

durante este complicado proceso.

Los estudiantes contintan participando de
nuestras actividades curriculares, como
violin, karate, periddico, tenis, club de
tareas, baile, Girl Scouts, y arte. Las

Desde arriba: Los estudiantes de cuarto grado
crearon modelos de volcanes para la clase de
ciencia este otofio; un panel de padres de ex-
alumnos ofrece consejos con relacién al proceso
de solicitar a escuela superior para los padres
de alumnos en la escuela intermedia;
estudiantes de séptimo y octavo grado visitaron
el Early Learning Center; los Grupos
Comunitarios de la Escuela Elemental
enfocaron el tema de la “cooperacién” durante
el mes de octubre.

temporadas de football y carreras pista y
campo han terminado, y pronto
comenzara la temporada de baloncesto,
con practicas y juegos en la escuela Frost.
Nuestros estudiantes también contintan
participando del programa de desarrollo
de caracter, enfocando nuestro lema “Mi
Responsabilidad”, discutiendo temas
como las decisiones, servicios

comunitarios, y metas para el futuro.

Las conferencias de padres y maestros
seran durante la noche del lunes, 14 de
diciembre. Las familias que necesiten
una fecha u hora alterna para reunirse
con sus maestros, seran acomodadas de
acuerdo a sus necesidades. Es parte de
nuestra tradicion para mantener nuestra
asociacion con cada familia, que los
maestros puedan reunirse
individualmente con cada una para
discutir el progreso y las metas de cada
estudiante. Nuestra asamblea para
celebrar el comportamiento y caracter de
nuestros estudiantes sera el 18 de

diciembre. En general, todos hemos
trabajado en equipo para lograr el éxito
de este término. Esperamos con ilusién
que esto continle durante el proximo

ano.
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