
Yes, I would like information about healthy recipes and meal ideas.  
-Name ___________________ 
-Please contact me (email/phone) at ______________________ 
 In English___     In Spanish___ 
-Please send materials home with my child, _________________
              (grade __ ) 

If you would like to be provided with healthy recipes and meal 
ideas, please check the box below and return this form to school. 

You may also contact Ben Stone (bstone@cdcps.org) or Sue 
Petrakis (suepetrakis@gmail.com). 

Community Day Charter Public School 
Winter Potluck Dinner 

Thursday, January 12th, 2012 
The Claddagh Restaurant and Pub 

399 Canal St., Lawrence 

Save The Date! 

Share a great time with your entire school community. 
Enjoy a fabulous and diverse dinner, meet new families. 

Music, Activities, and Fun 
 

More information to come! 

In addition to the traditional potluck, at this year’s event we 
are excited to formally introduce the CDCPS “7 Healthy 

Days Pledge,” which will occur the following week. In  
anticipation of this Pledge, we will be asking that families 

try their best to bring healthy food to the potluck. 



Si, Me gustaría más información acerca de recetas saludables e ideas de comidas.  
-Nombre ___________________ 
-Favor de contactarme (correo electrónico/teléfono) al _________________ 
  En Inglés___ En Español___ 
-Favor de enviarme materiales a casa con mi hijo, ______________________      
        (grado __) 

Si le gustaría que se le provea recetas saludables e ideas de comi-
das, favor de marcar la casilla de abajo. Favor de devolver   este 

formulario.  También usted puede contactar a Ben Stone 
(bstone@cdcps.org) o Sue Petrakis (suepetrakis@gmail.com). 

Community Day Charter Public School 
Cena de Invierno 

Jueves, 12 de enero, 2012 
The Claddagh Restaurant and Pub 

399 Canal St., Lawrence 

Aparte la Fecha! 

Comparta un buen tiempo con su comunidad escolar. 
Disfrute de una cena diversa y fabulosa, conozca nuevas  

familias. 
Música,  Actividades, y Diversion  

Mas Información Por Venir! 

Aparte de la cena tradicional, en el evento de este año estamos 
emocionados de poder introducir formalmente el, “Compromiso de 
7 Días Saludables,” de CDCPS, el cual tomara lugar la siguiente se-
mana. Como anticipación de este Compromiso les estamos solici-
tando a las familias que hagan el esfuerzo de contribuir con alimen-

tos saludables para la cena.  


